
平成27年度　恋ケ窪公民館　防災グループたんぽぽ　共催講座

防災ピクニックが
子どもを守る！

日   時 １０月２５日（日）１０時～正午 
会   場   国分寺市立第五小学校 体育館 

講   師  ママプラグ副代表 アクティブ防災ファシリテーター  

         

         

参加費   テキスト代    １家族１０００円（未購入の方のみ） 

        防災食試食代   １家族４００円 

 講座テキスト書籍 

   「防災ピクニックが 

      子どもを守る！」 

                MAMA-PLUG編・著  

持ち物    □防災リュック（ご自宅に備えているものがあれば） 

        □上履き    □筆記用具       □水筒 

               □レジャーシート 

                        □テキスト書籍１家族１冊 

           ※書籍「防災ピクニックが子どもを守る」をお持ちの方は当日ご持参ください。 

               お持ちでない方は当日会場でご購入頂けます。 

対   象   乳幼児～小学生のいる親子・ご家族 ２０組 

子どもに残せる最高の財産「生き抜く力」！ 

課題に挑戦し乗り越えていくという小さな成功体験は子どもたちが大人になったとき 

なくてはならない“生き抜く力”になります。 

家族の防災に！絆に！そしてお子さんの生き抜く力に！防災ピクニックを！！ 

そもそも防災ピクニックって何でしょう。ぜひ講座にご参加ください！！ 

申込み   ９月１６日（水）午後１時より電話または直接恋ケ窪公民館へ。（先着順） 

                                                                       恋ケ窪公民館 ０４２－３２４－１９２６ 

  NHK 
「あさいち」 

で話題に！ 

※お車でのご来校はご遠慮ください（コインパーキングは五小正門前の大通り沿いサンドラッ  

  クの道路を挟んで左斜め前に９台分ございます。） 

※自転車は正門入って右手にある駐輪場に停めてください。 

とみかわ   まみ 

富川 万美さん 

五小周辺の地図は 

裏面をご覧ください。 


