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ファシリテーター
養成連続講座  全５回

2016年1月12日（火） 
テーマ：アクティブ防災とは？

◆主催：NPO法人ママプラグ　協力：男女共同参画センター横浜北 
◆当講座は、かながわボランタリー基金21の助成を受けて開催しております

ママプラグでは、あなたの得意分野 
を活かしたキャリアを構築できます。 

in アートフォーラムあざみ野 

初回開講日

ファシリテーション講座：プロコーチ 小暮ゆみ 
アクティブ防災講座：NPO法人ママプラグ副代表 冨川万美

 10:30-12:00

15,000円
定員２０名（先着順・予約制）

【保育施設あり】※直接施設までお問い合わせください 
　　　　　　　詳細は裏面参照

育休中の方、ファシリテーションを学びたい方全般

地域の防災力を
もっと高め 
たい！

仕事でも活用できる
ファシリテーション
を学びたい方!!

ファシリテーションとは、コミュニケーションを円滑にとるための重要
なスキルです。この講座では、基本的なファシリテーションを学びます。
せっかく学んだことを活かす場が見つからない！という方には、ママプ
ラグの運営する《アクティブ防災》の講座ファシリテーションなどのOJT
をご案内いたします。

PTA 
などでも役立
つスキル！

アートフォーラムあざみ野（男女共同参画センター横浜北）

ママを 
キャリアに！ 
女性の視点を活
かした企画がで

きます!

【第2回】   1月19日(火) ファシリテーション講座基礎 
【第3回】   1月26日(火) ファシリテーション講座応用 
【第4回】   2月2日(火) ファシリテーション講座応用 
【第5回】   2月9日(火) ミニプレゼン会 

開催場所

会　　費

講　　師

申込方法 電話、E-MAILでお申込みください。 
070-5555-6615 /info@npo-mplug.com

養成講座修了

OJTを通して、ファシリテーション
を実践します。（首都圏が主です。）

認定面接

楽しく 
学び

賢く 
備える

（テキスト代、アフターフォロー含む　初回にお支払いください）

女性のキャリアをプロデュース。 
誰でもすぐに取り組める 
《アクティブ防災》 

で、ファシリテーションをしています。 

防災に強い収納術を伝えつ
つ防災講座を展開!

非常食レシピや調理法に関
する防災講座を展開!

開講 
予定日

対　　象

    ママプラグのファシリテーターって？

認定後、あなたのこれまでの経験や知識を 
活かした内容で講座を開催

整理収納術×アクティブ
防災 クッキング×アクティブ防災

テキストとして 
お渡しします！

さらにステップアップを目指す方は 
２月２７日　10:00-16:00　 
ファシリテーター上級講座 
＠かながわ県民活動サポートセンター（予定） 

小暮先生による「ファシリテーション実践編」です。是非ご
参加ください。
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